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Klinisch spectrum

® Patiéntkarakteristieken

* Klachtenpatroon

® Manier van diagnose stellen
® Ernst van de tremor

® Medicijn gebruik




Patientkarakteristieken

® 22 enqueétes ingevuld
® 5 mannen, 17 vrouwen

® 2 patiénten ook andere neurologische

aandoening

® Voorkomen OT in familie:
® 1 OT in familie, 1 waarschijnlijk OT in familie

® | tremor in familie
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Klachtenpatroon
® Begin van de klachten: 50 jaar (25-72)

® Leeftijd van diagnose: 61 jaar

® Gemiddelde vertraging: 9 jaar (0-29)
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Manier van diagnose stellen

® Kliniek (verhaal + lichamelijk onderzoek)
® /7% gebruikt

® Stethoscoop (helikopter geluid)
®72% gebruikt

® Spiermeting (EMG)
®72% gebruikt

® Meestal alle drie de methoden (45%)




Ernst van de tremor

® Ernst:
®72% veel last
® 9% enige beperkingen/veel last
® 18% enige beperkingen
® Tremor armen/andere lichaamsdelen
®Ja: 77%
® Soms: 9%
® Nee: 14%

® Tremor in rust: 36%




Medicijn gebruik
® 45 % gebruikt medicatie (10 personen)
® 277% heeft medicatie gebruikt (6 personen)

o Clonazepam meest Voorgeschreven

® 62 % Medicatie helpt een beetje




Conclusie

® Meer vrouwen dan mannen
® Vaak lange tijd voor diagnose
e OT geeft voor de meeste patiénten veel last

® Vaak ook een tremor in armen/andere

lichaamsdelen

® Nog geen medicatie die goed helpt,

Clonazepam wordt het meest geprobeerd




